
REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
12 maja 2024

ORGANIZATOR: 
Miasto Puszczykowo, ul. Podleśna 4, 62-040 Puszczykowo/Referat Sportu, 
ul. Kościelna 13

TERMIN I MIEJSCE
Rajd odbędzie się 12 maja 2024 roku. Zbiórka uczestników o godz. 10:00.
Teren rekreacyjno-sportowy przy ulicy Kościelnej 13 w Puszczykowie. 

TRASA RAJDU
Start i meta: Teren rekreacyjno-sportowy przy ulicy Kościelnej 13 w 
Puszczykowie. Długość trasy około 20 km. 

UWAGA!!! TRASA RAJDU POSIADA UMIARKOWANY STOPIEŃ 
TRUDNOŚCI!!! (piasek, wzniesienia i przewężenia)

UCZESTNICTWO
1. Możliwość uczestnictwa w rajdzie mają osoby, których stan zdrowia

pozwala na udział w nim.
2. Osoby niepełnoletnie mogą brać udział w rajdzie pod opieką osoby

dorosłej,  biorącej  na  siebie  całkowitą  odpowiedzialność  za  ich
bezpieczeństwo  lub  za  pisemną  zgodą  rodzica  bądź  opiekuna
prawnego  (druk  pisemnej  zgody  jest  załącznikiem do  niniejszego
regulaminu). 

3. Zgłoszenia  przyjmowane  są  do  9  maja  2024  r.  na  adres
mailowy  sport@puszczykowo.pl.  W  zgłoszeniu  należy
wskazać  imię  i  nazwisko  uczestnika,  jego  wiek  oraz
kontaktowy numer telefonu.

4. Każdy uczestnik zobowiązany jest do bezwzględnego przestrzegania
przepisów ruchu drogowego oraz poruszania się prawą stroną drogi.

5. Uczestnik  powinien  posiadać  sprawny  technicznie  rower
(wyposażony  w  hamulec,  dzwonek,  szkło  odblaskowe  z  tyłu,
sprawnie działające oświetlenie, komplet narzędzi, zapasową dętkę,
pompkę i linkę do przypięcia roweru).

6. W trakcie jazdy należy dostosować prędkość do swoich umiejętności
oraz  sytuacji  na  drodze,  a  przy  zjazdach  przestrzegać  zakazu
wyprzedzania.

7. Wskazane  jest  posiadanie  telefonu  komórkowego,  kamizelki
odblaskowej oraz kasku.

8. W  trakcie  trwania  rajdu  zabrania  się  spożywania  napojów
alkoholowych i używania środków odurzających.

9. W trakcie rajdu rowerowego zabrania się w parku narodowym oraz
w rezerwatach przyrody:

 pozyskiwania, niszczenia lub umyślnego uszkadzania roślin 
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i grzybów 
 użytkowania,  niszczenia,  umyślnego  uszkadzania,

zanieczyszczania  i  dokonywania  zmian  obiektów
przyrodniczych, obszarów oraz zasobów, tworów i składników
przyrody,

 palenia  ognisk  i  wyrobów tytoniowych oraz  używania  źródeł
światła  o  otwartym  płomieniu,  z  wyjątkiem  miejsc
wyznaczonych przez dyrektora parku narodowego,

 zbioru dziko występujących roślin i grzybów oraz ich części,  
z wyjątkiem miejsc wyznaczonych

10. Organizator  nie  bierze  na  siebie  odpowiedzialności  za  rzeczy
zagubione, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią
przed, w trakcie lub po zakończeniu rajdu.

11. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu i brak podporządkowania się
organizatorowi  oraz  samowolna  zmiana  trasy  powodują
automatyczne wykluczenie z imprezy.

ŚWIADCZENIA

1. Opłata za rajd wynosi 20 zł od osoby. Wpłaty należy dokonać do 10 
maja 2024 r. 

2. Dla wszystkich uczestników, którzy zapiszą się na rajd oraz uiszczą 
opłatę na mecie zorganizowane zostanie ognisko z kiełbaskami, 
kawą i herbatą, zaś na trasie uczestnicy otrzymają wodę oraz 
słodkie przekąski. 

3. Wpłaty należy dokonać na konto:
29 1240 6595 1111 0010 5577 8276  (Miasto Puszczykowo, ul.
Podleśna  4,  62-040  Puszczykowo).  W  tytule  należy  wpisać  „rajd
rowerowy, imię i  nazwisko uczestnika”.  W przypadku rezygnacji  z
uczestnictwa po 10 maja 2024 opłata nie zostanie zwrócona.  

POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. Rajd odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy i miejsca mety 

ze względu na warunki atmosferyczne. 
3. Organizator rajdu zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji

regulaminu.
4. Wszyscy uczestnicy startując w rajdzie wyrażają zgodę na publikację

ich wizerunków w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w 
mediach społecznościowych Puszczykowa, prasie lokalnych oraz 
materiałach dokumentujących przeprowadzenie imprezy. 

5. Zgłoszenie do rajdu jest równoznaczne z zapoznaniem się i 
akceptacją niniejszego Regulaminu. 



ZGODA NA UDZIAŁ W RAJDZIE ROWEROWYM 

Wyrażam zgodę na udział córki / syna 

……………………………………………………………..
Imię i nazwisko dziecka

w rajdzie rowerowym, organizowanym przez Miasto 
Puszczykowo w dniu 12 maja 2024 r. 

……………………………………
Podpis rodzica 

Wyrażam zgodę na samodzielny powrót córki / syna 

…………………………………………
Imię i nazwisko dziecka 

…………………………………
Podpis rodzica


