












































TERMIN: 28 luty , godz. 16.30  
MIEJSCE: Biblioteka Miejska Centrum Animacji Kultury w Puszczykowie
CENA: 25 zł,  wiek: 5-13 lat
PROWADZĄCA: Beata Bukowiecka- dietetyk, edukator żywienia,
autorka książki o żywieniu dzieci pt." Dylematy mamy i taty w kuchni"
ZAPISY: BMcak, tel. 61 8 194 649

WARSZTATY KULINARNE
ZASTANAWIASZ SIĘ JAK  ZACHĘCIĆ DZIECKO DO
SIĘGANIA PO ZDROWE PRODUKTY?
TWOJE DZIECKO LUBI GOTOWAĆ?
 
TE ZAJĘCIA SĄ DLA TWOJEJ POCIECHY!

DZIECI
GOTUJĄ SAME

I DROWO.
SĄ

ENTUZJAZM,
KŁOPOTY,
WYSIŁEK I
DUMA. 

JEST ŚMIECH
 

W menu-
zdrowe
ciacho



















GÓRY
DO CZARNEJ
ZAPRASZAMY

wszystkich wielbicieli 
BIAŁEGO SZALEŃSTWA
na wspólną sportową zabawę!

Zgłoszenia przyjmujemy do 24 lutego 2020 na:
www.ptspuszczykowo.pl i pts@ptspuszczykowo.pl

Więcej info: Jakub Janaszek +48 697 695 723




