Regulamin Wielkopolskich Czwartkow Lekkoatletycznych
Puszczykowo wiosna 2019

1. Organizator i partnerzy zadania

Organizator:
Migdzyszkolny Klub Sportowy Juvenia Puszczykowo, ul. Kasprowicza 3,
Koordynator zadania — Joanna Ziotkowska

Partnerzy:
Urzedu Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego

Urzad Miasta w Puszczykowie
Wielkopolskie Zrzeszenie LZS

Dla dzieci udzial w zawodach jest bezplatny.

2. Terminy zawodow
a) runda wiosenna
- 17 kwietnia godz. 16.45
- 15 maja godz. 16.45
- 22 maja godz. 16.45
- 29 maja godz. 16.45 FINAL MIEJSKI
b) runda jesienna — terminy zostang ustalone w terminie pozniejszym — 3 starty

Finat Powiatowy Czwartkoéw Lekkoatletycznych — do ustalenia
Final Wojewodzkich Czwartkow Lekkoatletycznych - 6 czerwca godz. 15.30 Poznan
Finat Ogolnopolski Czwartkow Lekkoatletycznych - 15-16 czerwca 1.6dz

3. Miejsce zawodow
Zawody odbywaja si¢ na stadionie lekkoatletycznym przy LO w Puszczykowie, ul. Kasprowicza 3
4. Uczestnicy

- prawo startu w zawodach majg dzieci urodzone w 2006 roku i mtodsze,
- podziat na pie¢ kategorii wiekowych , osobno dla dziewczat i chtopcow:

I grupa wiekowa 13 lat — 2006

I grupa wiekowa 12 lat — 2007

Il grupa wiekowa 11 lat — 2008

IV grupa wiekowa 9- 10 lat — 2009 -2010

V grupa wiekowa 8 lat i mtodsi — 2011 i mtodsi

Kazdy zawodnik moze startowac¢ podczas jednych zawodow w dwoch konkurencjach (jednej
biegowej i jednej technicznej).

W Ogolnopolskim Finale zawodnicy moga startowa¢ w jednej konkurencji (biegowej albo
technicznej). Jednak nie moze to by¢ konkurencja, w ktorej nie wystartowali w finale miejskim.

5. Konkurencje



Do punktacji zaliczone s3 nastgpujace konkurencje:

Rocznik 2006:
Dziewczgta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, pchniecie kulg — 3Kg;
Chiopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, pchni¢cie kula — 3kg;

Zawodnicy tego rocznika podczas Finalow Ogolnopolskich w konkurencji skoku w dal beda skakac z
belki a nie ze strefy. Dzieci rocznika 2006 nie rzucajg piteczka palantows.

Rocznik 2007, 2008 i mlodsi:

Dziewczgta: 60 m, 300 m, 600 m, skok w dal, rzut piteczka palantowa;
Chtopcy: 60 m, 300 m, 1000 m, skok w dal, rzut piteczka palantows.

Najmlodsze kategorie wiekowe 2009- 2010 oraz 2011 i mlodsi nie startuja z blokow startowych..

Dodatkowo!! —na kazdych zawodach jedna konkurencja dla dorostych OPEN ( bez podziatu
na kategorie wiekowe) ( 17 kwietnia — pchniecie kulg 3kg/5kg, 15 maja — 300m, 22 maja —
skok w dal, 29 maja — 1000m)

5. Zasady punktacji i kwalifikacji

a) Uzyskane przez zawodnikoéw wyniki przeliczane sg wg tabel punktowych oddzielnych dla kazdej
grupy wiekowej.

b) W zawodach mogg wystartowa¢ dzieci w wieku 13 lat (ur.2006) i mtodsze, ktére zapiszg si¢ w
dniu startu na 15 minut przed planowanym rozpoczegciem zawodow na liste startowa

€) W Finale Miejskim mogg startowa¢ wszyscy uczestnicy ( nawet jezeli nie startowali wezes$niej)

d) W Finale Powiatowym wystartuje reprezentacja Puszczykowa ustalona przez Organizatora wedtug
wartosci wynikow

e) W Finale Wojewodzkim wystartuje reprezentacja Puszczykowa ustalona przez Organizatora
wedtug warto$ci wynikow

f) Do Finatu Ogolnopolskiego kwalifikuja si¢ medali$ci Finatu Powiatowego i Wojewodzkiego przy
czym Organizator zastrzega sobie prawo ustalenia ilo$ci uczestnikow (wedtug wartosci wyniku i
zdobytego medalu)

g) Prawo startu w Finale Ogolnopolskim Grand Prix uzyskaja zawodnicy, ktorzy uczestniczyli
przynajmniej w pieciu zawodach i w finale miejskim. ( jesien 2018- wiosna 2019)

6. Punktacja szko6t
Dodatkowo w catym cyklu zawodow prowadzona jest punktacja szkot (jesien 2018-wiosna 2019).

Szkotom nalicza si¢ punkty uzyskane przez uczniow na wszystkich zawodach (bez punktéw za Finat
Miejski) — wreczenie pucharéw dla najwyzej sklasyfikowanych szkot za miejsca I- VI podczas
FINALU MIEJSKIEGO 29 maja 2019

7. Nagrody, medale, puchary

a) Zawodnicy za miejsca 1-3 w swoich konkurencjach i kategoriach wiekowych otrzymuja
dyplomy ( dekoracja na kolejnych zawodach)

b) Podczas FINALU MIEJSKIEGO zawodnicy za migjsca 1-3 otrzymuja medale

c) Najwyzej sklasyfikowane szkoty za miejsca 1- 6 otrzymuja puchary

d) Najwyzej sklasyfikowana szkota za 1 miejsce otrzymuje sprzet sportowy



e)

a)

b)

b)

Najlepszy chiopiec i najlepsza dziewczynka w swojej kategorii wiekowej na koniec cyklu
jesienig otrzyma nagrode
Podczas kazdych zawodow beda losowane nagrody wsrod wszystkich uczestnikow

Wymogi regulaminowe

Uczestnicy zawodow WIELKOPOLSKIE CZWARTKI LEKKOATLETYCZNE zglaszajac
swoj udzial w zawodach wyrazaja jednocze$nie zgodg na wykorzystanie swojego wizerunku

( zdjecia, plakaty, artykuty w prasie, w internecie i inne) oraz upublicznienie wynikow w bazie
Organizatora oraz w bazie ogolnopolskie;j.

Odpowiedzialno$¢ za przejazd dzieci na miejsce startu i z powrotem oraz opieke nad nimi w
czasie zawodow ponoszg opiekunowie (rodzice, nauczyciele).

Organizator zapewnia obstuge techniczng, sedziowska i medyczng niezbedng do bezpiecznego
przeprowadzenia zawodow

Organizator zapewnia wodg, owoce oraz przekaski na kazdych zawodach

Kwestie sporne i nieuregulowane

Wszystkie kwestie sporne i nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga Organizator
zawodow

Interpretacja regulaminu oraz ostateczna decyzja w sprawach nieregulaminowych nalezy do
Organizatora



