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Polski Zwigzek
Emerytaw, Rencistiw
i Inwaliddw

Plan wyjazdéw kulturalnych, rehabilitacyjnych, wycieczek, spotkan integracyjnych
Polskiego Zwiazku Emerytéw, Rencistow i Inwalidow w Puszczykowie w 2016 roku.

Zapisy i wptaty w Klubie Seniora, srody, godz. 15.00-17.00.
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1. Wyjazd rehabilitacyjny do Sarbinowa, ,,Bursztynowy Brzeg”,

pobyt: 19 — 29 maja 2016 r.: 53 osoby

zapisy: pierwsza wptata: 16 marca

druga wplata: 27 kwietnia

2. Wyjazd rehabilitacyjny do Uzdrowiska Dabki, ,,Dom Maria”,

pobyt: 20 — 27 sierpnia 2016 r.: 30 os6b

zapisy i pierwsza wptata: 16 marca

druga wptata: 29 czerwca
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3. Wyjazd kulturalny — 106 osdéb; zapisy i wptaty: 20 kwietnia

4. Wyjazd kulturalny — 54 osoby; zapisy i wptaty: 12 pazdziernika

5. Wycieczka jednodniowa do Bydgoszczy: 50 osob, zapisy i wptata: 11 maja, termin
wyjazdu: czerwiec

6. Wycieczka pieciodniowa — 50 osob, termin — wrzesien: Krakéw — Wawel, Bukowina
Tatrzanska, Beskid Sadecki, Stary i Nowy Sacz, Dom Pamieci ks.Tischnera w
Lopusznej, Zakopane, 4 noclegi w Pyzéwce k. Nowego Targu.

zapisy i pierwsza wptata: 29 czerwca

druga wptata: 14 wrzesnia
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7. Swiatowy Dzien Inwalidy — kwiecien

8. Miedzynarodowy Dzien Seniora — listopad

9. Paczka gwiazdkowa — grudzien

10. Spotkanie optatkowe seniorzy 80+ — grudzien

11. Spotkania ,,Przy Kawie” w Klubie Seniora: w kazda pierwsza srode miesigca, od
lutego do czerwca, wrzesien i pazdziernik, w godz. 15:30 — 17:00.

W lipcu i sierpniu Klub Seniora nieczynny, na czas przerwy wakacyjnej. W sprawach

pilnych — numer kontaktowy: 6030322 533.
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Szczegotowe informacje dotyczace wyjazdow: ,,Echo Puszczykowa”, na stronie
internetowej Urzedu Miasta — zaktadka PZERil, w Klubie Seniora, nr tel. 61 8194 648,
srody , godz. 15.00-17.00.

Zarzad Zwigzku
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