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Od pierwszych dni stycznia warto pomysleé o tym, aby juz od poczatku nowego roku
zapewni¢ dziecku odpowiednia rozrywke, ktéra jednoczesnie oprocz dobrej zabawy
zapewni mu pozadany rozwoj na roznych ptaszczyznach.

Ponadto, zimowa aura i niskie temperatury sprawiaja, ze organizm najmtodszych jest coraz
mniej odporny na wszelkiego rodzaju choroby. Jak potaczy¢ przyjemne z pozytecznym, jesli
Twoje dziecko lubi ruch i ma mnéstwo energii, a Ty chcesz stworzy¢ dla niego jak najlepsze
warunki, ktére pozwolg mu na zdrowy rozwo;?
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Nie ma lepszego pomystu na wypetnienie wolhego czasu dziecka niz zapewnienie mu
aktywnego zajecia, ktére bawi i uczy. Do takich naleza treningi pitkarskie, ktore przez
Akademie Pitkarska Reissa prowadzone s3 juz od 4. roku zycia we wszystkich kolejnych
kategoriach wiekowych, zapewniajac niezbedna systematyczng ciggtos¢ szkolenia.

Do druzyn w ponad 90 lokalizacjach i 5 wojewédztwach moga dotaczac¢ zaréwno chiopcy
jak i dziewczynki. — Nie prowadzimy selekcji — wszystkie dzieci, ktore chciatyby w przysztosci
zostac drugim Messim czy Ronaldo mogg sprobowac swoich sit w naszej Akademii.
Noworoczne postanowienia czy pitkarskie marzenia najmtodszych rodzice mogg spetnic sie w
kilka chwili — wraz z wejsciem na boisko syna czy corki w pomarariczowym lub btekitnym
trykocie Akademii — mowi Piotr Reiss, krol strzelcdw polskiej Ekstraklasy,
reprezentant Polski w pitce noznej.

— Prowadzimy profesjonalne treningi, takze we ferie, co moze byc okazjg do zapewnienia
aziecku aktywnego wypoczynku juz w ciggu Kilku najblizszych wolnych tygodni. Identycznie
sprawa wyglgda z wakacjami, kiedy najmfodsi bezproblemowo majg zagwarantowany udziat w
zajeciach — moéwi Marek Pawtowski, Dyrektor ds. Sportu. — Stawiamy duZy nacisk na
przystosowanie treningow do wieku dzieci, a takze ich mozliwosci fizycznych, wykorzystujgc
odpowiedni sprzet oraz program szkolenia uktadany przy wspotpracy z m.in. Herthg Berlin czy
holenderskim Twente. Uczymy sie od najlepszych i widzimy efekty naszej pracy w postaci
powoftan do wojewodzkich zwigzkow pitkarskich oraz do mtodzieZowych reprezentacji, np. U13
czy U15 dziewczynek —dodaje.

Warto wspomnie¢, ze kazdy mtody pitkarz moze pojawié¢ sie na 4 otwartych treningach.
Jedyne, co jest potrzebne do gry to odpowiednie halowe obuwie, luzny stréj sportowy, a
takze przede wszystkim usmiech oraz cheé¢ do zabawy w pitkarskim gronie! Liste
lokalizacji oraz szczegétowe harmonogramy mozna znalez¢ TUTAJ .
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http://www.akademiareissa.pl/lokalizacje
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