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Druga edycja Rajdu po Zdrowie w Mikroregionie WPN odbyta sie 17 pazdziernika. W chtodny
niedzielny poranek, we wszystkich siedmiu gminach tuz przed godzing 10 zebraty sie grupy,
ktore wyruszyty do Centrum EKOinfo w Puszczykowie.

Najliczniejsza, stuosobowa grupa rajdowiczéw wyruszyta ze Steszewa, na jej czele jechat
Witodzimierz Pinczak — Burmistrz Gminy. Najmniej liczng, dziesiecioosobowg grupe poprowadzit
z Kornika Burmistrz Jerzy Lechnerowski. Na rower wsiadfa takze Burmistrz Puszczykowa
Matgorzata Ornoch-Tabedzka. Kazdy uczestnik rajdu otrzymat pakiet ztozony z butelki wody
mineralnej, naklejki edukacyjnej, talonu na catering oraz okolicznosciowego daszka
przeciwstonecznego. Daszki bardzo sie przydaty, gdyz tego dnia pieknie zaswiecito dla nas
stonce.

Grupy miaty do pokonania trasy o r6znym stopniu trudnosci i w miare wyrownanej dtugosci —
najkrétsza wiodta ze Steszewa (okoto 17 km), najdiuzsza z Kérnika i Brodnicy (po 25 km). Po
jednym doé¢ groznie wygladajgcym upadku, wszystkie grupy zaczety docieraé do miejsca, w
ktérym odbywat sie finat tegorocznej edycji rajdu. Miejscem tym byt parking przy Centrum
EKOinfo w Puszczykowie.

Wszystkie grupy zostaty przywitane, zaproszone na regeneracyjny, dietetyczny, ciepty positek
ztozony z wy$mienitej zupy dyniowej z kurczakiem a takze kiszki ziemniaczanej. Jarosze mogli
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upiec sobie stodkie jabtuszko na ognisku, albo schrupac je na surowo. Dla wszystkich
uczestnikdw przewidziana byta takze kawa i herbata.

Po positku, 0 godzinie 13, odbyto sie oficjalne otwarcie Centrum EKQinfo — punktu informacji
turystycznej o zasobach przyrodniczych i bogactwie naturalnym wszystkich gmin nalezgacych do
Stowarzyszenia Gmin Mikroregionu WPN. Na uroczystym otwarciu pojawili si¢ wszyscy
wiodarze gmin Mikroregionu WPN, Dyrektor Parku Adam Kaczmarek, przedstawiciele
Starostwa Powiatowego w Poznaniu, Radni Miasta Puszczykowa oraz wielu zaproszonych
gosci, w tym przedstawiciele regionalnych mediéow. Juz chwile po otwarciu Centrum EKQinfo
cieszyto sie ogromnym zainteresowaniem i do ostatnich chwil finatu rajdu byto mocno
obleganym miejscem — trudno byto dosta¢ sie do $rodka.

Po czesci oficjalnej przyszedt czas na nauke. Przedstawiciele NZOZ ,Szpitala w Puszczykowie”
zorganizowali pokaz ratownictwa medycznego, podczas ktérego doktadnie omawiali krok po
kroku, jak nalezy udzielaé pierwszej pomocy przedmedycznej osobie potraconej przez
samochdd. Po pokazie przyszedt czas na pytania widowni i obszerne wyjadnienia ze strony
ratownikédw medycznych. Bogatsi o bardzo przydatng wiedze, uczestnicy rajdu, zostali
zaproszeni do wziecia udziatu w konkursie wiedzy o profilaktyce zdrowia oraz o Wielkopolskim
Parku Narodowym. Kazdy uczestnik konkursu otrzymat atrakcyjny upominek ufundowany przez
gminy. Dla wszystkich dzieci zostat zorganizowany konkurs rysunkowy — takze na nie czekaty
upominki ze Szpitala w Puszczykowie.

W przerwie miedzy pierwszg i drugg czescig konkursu odbyt sie znakomity pokaz taekwondo w
wykonaniu grupy TAJFUN z Mosiny, a po pokazie wspolny trening. Po uémiechach uczestnikow
biorgcych udziat we wspdélnych ¢wiczeniach, mozna byto wywnioskowag, ze trening taeckwondo
byt przede wszystkim znakomitg zabawg dla wszystkich.
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Ostatnie grupy rajdowiczéw odjezdzaty do doméw przed godzing 16. Wszystko dzieki pieknej
pogodzie i znakomitej zabawie, w ktorej wszyscy chetnie brali udziat.

Rajd zostat zorganizowany dzieki wsparciu finansowemu z budzetu Starostwa
Powiatowego w Poznaniu, Urzedu Miejskiego w Puszczykowie oraz Stowarzyszenia Gmin
Mikroregionu WPN.
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